
V listopadu roku 2024 jsme založili 

nestatní, neziskovou organizaci               

a „oficiálně“ jsme se pustili do práce 

na spokojeném dětství všech dětí, 

které nám přijdou do cesty. 

Spokojené dětství z.s.  

   …spokojený svět :) 

     

Výroční zpráva 2024/2025 
 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A protože mé toulavé boty mě posledních 

osm let častokrát vedly zejména na africký 

kontinent, rozhodli jsme se konat 

dobroskutky hlavně zde. 

Naším hlavním posláním je podporovat děti 

a rodiny žijící v nouzi a obtížných životních 

podmínkách. 

A i když aktuálně působíme zejména 

na území Tanzanie, naší dobročinnosti 

se žádné „hranice“ nekladou. 

My hlavně chceme vidět 

děti se smát:). 



  

NÁŠ TÝM 
V pozadí naší 

práce stojí celá 

řada laskavých 

lidských srdcí, 

která nás 

podporují            

a umožňují nám 

naši činnost 

vykonávat. 

Poskytnuté finanční dary 

následně mění v dětskou radost 

a smích Iva a Chale 

a také místní komunita, která nám 

pomáhá  dobroskutky realizovat.  

CO DĚLÁME? Pracujeme na několika dlouhodobých projektech   

a současně cílech naší práce.  

Poskytujeme materiální a potravinovou pomoc dětem a rodinám 
v nouzi.  

Zajišťujeme nutriční výživu pro nejmenší děti – LISHE. 

Podporujeme rodiny a děti na cestě 

k soběstačnosti a zlepšování jejich životních 

podmínek. 

 

Pomáháme dětem se zajišťováním 

zdravotní péče.  

 

Podporujeme školy, školky, žáky              

a studenty. 



  

No a co dobrého se nám v prvním roce naší existence podařilo vykonat? Pojďme si to ve stručnosti shrnout :). 

 

KDE PŮSOBÍME? V úpatí nejvyšší 

samostatně stojící hory světa a nejvyšší 

hory Afriky, KILIMANJARA. 

Zde se kdysi dávno usadil kmen CHAGGA, 

jehož příslušníci dnes tvoří největší část 

populace žijící v tomto regionu. 

 

Žijí zde společně s jinými kmeny, 

například proslavenými Masaji. 

A právě v tomto koutu země, 

pácháme většinu našich dobrých 

skutků. 

Spolupracujeme také s neziskovou organizací 

ZACYDO působící na malebném ostrově 

Zanzibaru, jež je součástí Tanzanie.  

V období od založení organizace do 

konce roku 2025 se mi podařilo 

podniknout do Afriky 3 cesty, během 

kterých jsme s mým partnerem a mou 

pravou rukou Charliem, zrealizovali 

několik akcí.  

Svou první oficiální výpravu pro Spokojené 

dětství jsem zahájila v prosinci 2024. 

Těsně před štědrým dnem jsme nadělili 

10 nejchudším rodinám ve vybrané 

lokalitě potraviny na štědrovečerní stůl. 



 

  

 

 

15 lidem a dětem bez 

domova jsme na štědrý 

den roku 2024 donesli 

oběd a pití. 

A byl to 

pro nás 

ten 

nejhezčí 

vánoční 

dárek. 

Celkem jsme za uplynulý rok nechali ušít 13 školních  uniforem.  Dětem v mateřské škole jsme rozdali přes stovku tužek, 

ořezávátek, gum, nůžky, papíry a také 360 sešitů. Pomohli jsme 

s uhrazením školného. 

Rodinám v nouzi jsme rozdali desítky kil 

rýže, luštěnin, cukru, mýdla, desítky 

litrů oleje a na tři stovky kil kukuřice. 

Rozdali jsme oblečení a boty z druhé 

ruky. 



   

 

 

Mundhirovi jsme koupili kolečkové 

křeslo. 

 Nairat 

dostala 

chodítko. 

Omarovi jsme se postarali o sladké sny         

a nadělili jsme mu postel a matraci. 

Pro Mariamu a její děti jsme 

postavili nový domov. 

Malému Amranimu jsme 

pomohli se založením slepičí 

farmy. 

Postavili jsme kurník, koupili 

slepice, krmení, léky. 
Rozdali jsme prvních 250 kg nutriční 

výživy pro nejmenší  naší vlastní 

výroby 30 dětem ve věku do pěti let. 

A protože správné dětství chutná sladce, 

obdarovali jsme děti také spoustou 

nesdraýcch sladkostí 
Pro Mariamu a její děti jsme 

vybudovali nový domov. 



 

Omarovi jsme nadělili sladké sny. 

Dostal postel a matraci. 

Mundhirovi jsme koupili kolečkové 

křeslo. Díky 

chodítku 

se Nairat  

staví na 

vlastní 

nohy. 

Několika dětem jsme pomohli s uhrazením léků                     

a zdravotní péče. 



  

 

Amranimu jsme pomohli 

se založením slepičí farmy.  

Postavili jsme kurník, koupili 

slepice, krmení, léky. 

Rozdali jsme prvních 250 kg nutriční 

výživy pro nejmenší, naší vlastní 

výroby, celkem 30 dětem do pěti let.  

No, a protože správné dětství chutná 

sladce, obdarovali jsme děti řadou 

nezdravých pamlsků :).  



 V období od listopadu 2024 do konce roku 2025 jsme přijali 

od našich štědrých dárců celkem 

237,431,99,- Kč. 

Na realizaci dobroskutků jsme v minulém roce utratili celkem 

108,003,9,- Kč. 

 

Veškeré získané finanční prostředky putují přímo k dětem, 

jejich rodinám a do škol. 

Náklady na provoz organizace si hradíme z vlastní kapsy.  

Děkujeme všem, kteří nám pomáhají dělat svět dětí 

veselejším :). 

www.spokojenedetstvi.com 

http://www.spokojenedetstvi.com/

